TOMATES CERISE, FROMAGE FRAIS ET
LIERRE TERRESTRE W CUISINE SAUVAGE

Ingrédients pour 40 Tomates cerise

Cheévre 2 Fromages frais

Lierre terrestre ciselé 15 gr

huile olive 4 Cuiller a soupe

Jus 1 citron
Préparation

1. Ecraser le fromage ety incorporer le lierre terrestre, I'huile et le citron. Saler, poivrer. Evider les tomates
et les farcir de la préparation au fromage.

2. Rmgq : pour doser le lierre terrestre, garder a I'esprit que son go(t est plus prononcé aprés un temps de
repos de la préparation
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