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PESTO D’ÉGOPODE

Ingrédients pour 4 personnes

Ingrédient Quantité

Égopode 3 poignées (jeunes feuilles)

Huile d'olive 6 c. à s.

fromage type pecorino 50 gr

Jus de citron 1 c. à s.

Préparation

Trier et laver les feuille d'égopode.1.

Mélanger et mixer tous les ingrédients ensemble.2.

Rectifier l'assaisonnement et déguster avec des pâtes, ou tartiner sur un support de votre choix.3.
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