PESTO D’EGOPODE W CUISINE SAUVAGE

Ingrédients pour 4 personnes

Egopode 3 poignées (jeunes feuilles)
Huile d'olive 6cas.
fromage type pecorino 50 gr

Jus de citron lc.as.

Préparation

1. Trier et laver les feuille d'égopode.

2. Mélanger et mixer tous les ingrédients ensemble.

3. Rectifier I'assaisonnement et déguster avec des pates, ou tartiner sur un support de votre choix.

Pesto d’égopode - révision 1 Page1/1
https://cuisinesauvage.org/recipe/pesto-degopode/ CC BY SA Cuisine Sauvage ASBL,
2015-2024


https://cuisinesauvage.org/recipe/pesto-degopode/
https://cuisinesauvage.org/recipe/pesto-degopode/

